
               JÍDELNÍČEK 
 

od 27. 11. 2023 do 1. 12. 2023 
       

PONDĚLÍ          
 

Přesnídávka Chléb, pomazánka sardinková, okurka, bílá káva (A: 1,4,7)    
Oběd  Polévka zeleninová s čočkou Beluga 
  Zapečené brambory s květákem a brokolicí, římský salát (A: 1,3,7,9) 
Nápoj  Voda s mateřídouškovým sirupem 
Svačina Šlehaný tvaroh se skořicí, piškoty, banán, čaj ovocný (A: 1,3,7) 
 
 

ÚTERÝ 
 

Přesnídávka Chléb, pomazánka vaječná, rajče, kakao (A: 1,3,7) 
Oběd  Polévka kuřecí vývar se zeleninou a písmenky 
  Nudle s mákem, cukrem a máslem, mandarinka (A: 1,3,7,9) 
Nápoj  Mléko/voda 
Svačina Chléb, pomazánkové máslo, paprika, čaj s citrónem (A: 1,7) 
 
 

STŘEDA 
 

Přesnídávka Chléb, pomazánka s ajvarem, rajče, čaj s mlékem (A: 1,7) 
Oběd  Polévka bramborová s houbovým kořením 
  Srbské rizoto s vepřovým mletým masem, sypané sýrem, okurka sterilovaná (A: 1,3) 

Nápoj  Mošt jablko-meruňka  
Svačina Loupák, jablko, mléko (A: 1,3,7) 
 
 

ČTVRTEK  
 

Přesnídávka Chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, okurka, kakao (A: 1,7) 
Oběd  Polévka dýňová s krutonky 
  Kuřecí maso na zelenině, bramborová kaše (A: 1,7) 
Nápoj  Citronáda 
Svačina Chléb, pomazánka z taveného sýru, pomeranč, čaj rakytníkový (A: 1,7) 

 
 

PÁTEK  
 

Přesnídávka Chléb, povidlové máslo, jablko, mléko (A: 1,7) 
Oběd  Polévka pórková s bramborem 
  Vepřové maso v kapustě, brambory vařené (A: 1,7) 
Nápoj  Voda se sirupem 
Svačina Chléb, máslo, hruška, čaj jahodový (A: 1,7) 
 
 
Po celý den je pro děti zajištěn pitný režim. 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
 

Vyhotovila:   Lucie Heiderová, vedoucí ŠJ 
 

               
 


