
 
JÍDELNÍČEK 

 

od 18. 12. 2023do 22. 12. 2023 
        

PONDĚLÍ        
 

Přesnídávka Chléb, pom. tvarohová s pórkem, rajče, vanilkové mléko (A: 1, 7)  

Oběd  Polévka kulajda s bramborem 

  Hrachová kaše s cibulkou, chléb, okurek sterilovaný (A: 1,7) 

  Cereální sušenka 

Nápoj  Citronáda 

Svačina Chléb, medové máslo, jablko, čaj rakytníkový (A: 1,7) 
 

 

ÚTERÝ 
 

Přesnídávka Chléb, pom. cizrnová, paprika, kakao (A: 1,7) 

Oběd  Kuřecí vývar se zeleninou a písmenky 

  Rybí filé na zelenině, brambory vařené, ananasový kompot (A: 1,4,9) 

Nápoj  Voda se sirupem 

Svačina Chléb, pomazánkové máslo, hruška, jahodové mléko (A: 1,7) 
 

 

STŘEDA 
 

Přesnídávka Veka, pom. švédská, okurka, bílá káva (A: 1,4,7) 

Oběd  Polévka kapustová s bramborem 

  Kuře po myslivecku, bulgur  (A: 1,3,7) 

Nápoj  Mošt zimní punč 

Svačina Rohlík, pom. brokolicová, pomeranč, čaj citrónový (A: 1,7) 
 

 

ČTVRTEK  
 

Přesnídávka Chléb, Perla, plátkový sýr Eidam, čínské zelí, mléko banánové (A: 1,7) 

Oběd  Polévka rajská s kapáním 

  Vepřové v mrkvi, brambory (A: 1,3,7) 

Nápoj  Minerálka 

Svačina Chléb, pom. z červené čočky, mandarinka, čaj černý se sirupem (A: 1,7) 
 

 

PÁTEK  
 

Přesnídávka Chléb, Rama, vařené vejce, okurek, mléko (A: 1,3,7) 

Oběd  Polévka zeleninová s tarhoňou 

  Kuřecí plátek s broskví a sýrem, bramborová kaše (A: 1,7,9) 

Nápoj  Voda se sirupem 

Svačina Vánočka, jablko, čaj jahodový (A: 1,7) 

 

Po celý den je pro děti zajištěn pitný režim. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

Vyhotovila:  Heiderová Lucie 

 vedoucí ŠJ 


