
JÍDELNÍČEK 
 

od 4. 12. 2023 do 8. 12. 2023 
       

PONDĚLÍ        
 

Přesnídávka Chléb, pom. Rozhuda, okurka, mléko (A: 1, 7)  

  

Oběd  Polévka mrkvová s bramborem 

  Boloňská omáčka z červené čočky, makarónky, sýr, 

rajče (A: 1,7) 

Nápoj  Citronáda 

Svačina Chléb, pom. špenátová, mandarinka, čaj jahodový (A: 1,3,7) 
 

 

ÚTERÝ 
 

Přesnídávka Chléb, pom. z andělských vlásků (ze strouhaného sýra), ledový salát,  

čertovské mléko (kakao) (A: 1,7) 

Oběd  Polévka zeleninová s kroupami 

  Zapečené brambory s tuňákem, pórkem a mozzarellou (A: 1,4,7,9) 

Nápoj  Voda se sirupem 

Svačina Čertovy rohy (loupák), pomeranč, andělské slzy (mléko) (A: 1,3,7) 
 

 

STŘEDA 
 

Přesnídávka Krupicovo-pohanková kaše sypaná kakaem, máslo, banán, čaj mátový (A: 1,7) 

Oběd  Polévka dýňová s krutónky 

  Kuřecí maso na česneku, bramborová kaše, zelný salát (A: 1,7) 

Nápoj  Mošt jablko-mrkev 

Svačina Chléb, Rama, vařené vejce, paprika, mléko (A: 1,3,7) 
 

 

ČTVRTEK  
 

Přesnídávka Veka, pom. z rybího filé, rajče, bílá káva (A: 1,4,7) 

Oběd  Polévka cibulová s bramborami 

  Mexický guláš, hrášková rýže (A: 1,7) 

Nápoj  Voda se sirupem aronie 

Svačina Chléb, máslo, hruška, čaj pomeranč (A: 1,7) 
 

 

PÁTEK  
 

Přesnídávka Chléb, pom. drožďová, okurka, mléko A: 1,3,7) 

Oběd  Polévka francouzská s mušličkami 

  Vepřové maso vařené, křenová omáčka, houskový knedlík (A: 1,3,7,9) 

Nápoj  Čaj ovocný 

Svačina Chléb, smetanový sýr Palouček, čaj zahradní směs (A: 1,7) 

 

 

Po celý den je pro děti zajištěn pitný režim. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

Vyhotovila:   Heiderová Lucie 

 vedoucí ŠJ 


