
JÍDELNÍČEK 
 

od 15. 1. 2024 do 19. 1. 2024 
        

PONDĚLÍ        
 

Přesnídávka Chléb, pom. špenátová, rajče, bílá káva  (A: 1,3,7)  

Oběd  Polévka fazolová s bramborem 

  Žemlovka s tvarohem a jablky, máslo (A: 1,3,7,9) 

Nápoj   Mléko/voda 

Svačina Chléb, pom. z taveného sýru, hruška, čaj brusinkový (A: 1,7) 
 

 

ÚTERÝ 
 

Přesnídávka Termix kakaový, rohlík, banán, čaj s citrónem (A: 1,7) 

Oběd  Polévka drůbková se zeleninou a strouháním 

  Dýňové halušky se sýrovo-smetanovou omáčkou, ovocná tyčinka (A: 1,3,7,9) 

Nápoj  Voda se sirupem 

Svačina Chléb, pom. z ajvaru, mandarinka, mléko (A: 1,7) 
 

 

STŘEDA 
 

Přesnídávka Chléb, pom. z rybího filé, okurka, mléko banánové (A: 1,4,7) 

Oběd  Polévka selská 

  Krůtí roláda plněná rajčaty a mozarellou, bramborová kaše (A: 1,7,9) 

Nápoj  Citronáda 

Svačina Chléb toustový, pomazánkové máslo, jablko, čaj lesní směs (A: 1,7) 
 

 

ČTVRTEK  
 

Přesnídávka Chléb slunečnicový, pom. z červené čočky a sýru, paprika, kakao (A: 1,7) 

Oběd  Polévka rýžová se zeleninou 

  Hovězí po Znojemsku, těstoviny (A: 1,7) 

Nápoj  Čaj bezový květ 

Svačina Chléb, Palouček, kedlubna, čaj mátový (A: 1,7) 
 

 

PÁTEK  
 

Přesnídávka Chléb, pom. z míchaných vajec, čínské zelí, mléko jahodové (A: 1,3,7) 

Oběd  Polévka celerová s pohankou 

  Vepřová kotleta na přírodno, kuskus, okurkový salát (A: 1,7,9) 

Nápoj  Voda se sirupem 

Svačina Domácí makovec, jablko, čaj ovocný (A: 1,3,7) 

 

Po celý den je pro děti zajištěn pitný režim. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

Vyhotovila:  Heiderová Lucie 

 vedoucí ŠJ 

 

 

 

 


