
JÍDELNÍČEK 
od 18. 3. 2024 do 22. 3. 2024 

        

PONDĚLÍ        
 

Přesnídávka Chléb, pom. tuňáková, okurka, bílá káva (A: 1,4,7)  

Oběd  Polévka rajská s písmenky 

  Čočka na kyselo, vejce vařené, chléb, okurka sterilovaná (A: 1,3) 

Nápoj  Mošt jablko 

Svačina Chléb, pom. dýňová, hruška, čaj brusinkový (A: 1,7) 
 

 

ÚTERÝ 
 

Přesnídávka Jáhlová kaše s jablky a skořicí, máslo, čaj lesní směs (A: 1,4,7) 

Oběd  Polévka kuřecí  

  Zapečené brambory, rajčatový salát (A: 1,3,7,9) 

Nápoj  Citronáda 

Svačina Chléb, pomazánkové máslo, paprika, čaj s mlékem (A: 1,7) 
 

 

STŘEDA 
 

Přesnídávka Rohlík, pom. tvarohová jemná, kedlubna, kakao (A: 1,7) 

Oběd  Polévka česneková krémová s bramborem 

  Srbské rizoto s vepřovým mletým masem, sýr (A: 1,7) 

Nápoj  Voda se sirupem 

Svačina Kefírové mléko banánové, loupák, hruška (A: 1,7) 
 

 

ČTVRTEK  
 

Přesnídávka Chléb, pom. drožďová, rajče, mléko vanilkové (A: 1,3,7) 

Oběd  Polévka gulášová s bramborem 

  Kuřecí plátek s žampionovou omáčkou, bulgur (A: 1,7) 

Nápoj  Čistá voda 

Svačina Chléb, žervé, mandarinka, čaj mátový (A: 1,7) 
 

 

PÁTEK  
 

Přesnídávka Chléb, pom. mrkvová, okurka, mléko (A: 1,7) 

Oběd  Polévka vločková 

  Vepřové výpečky, červené zelí dušené, bramborový knedlík (A: 1,3,9) 

Nápoj  Voda se sirupem 

Svačina Ovocná přesnídávka, knackebrot, jablko, čaj s citrónem (A: 1,7) 

 

 

 

Po celý den je pro děti zajištěn pitný režim. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

Vyhotovila:  Heiderová Lucie 

 vedoucí ŠJ 

 

 

 


