
JÍDELNÍČEK 
od 4. 3. 2024 do 8. 3. 2024 

        

PONDĚLÍ        
 

Přesnídávka Chléb, pom. tvarohová s rajčatovým pudrem, okurka. mléko jahodové (A: 1,7)  

Oběd  Polévka bramborová s houbovým kořením 

  Halušky s kuřecím mase, špenátem a smetanou (A: 1,7,9) 

Nápoj   Mošt jablko-mrkev 

Svačina Rohlík, pomazánkové máslo pažitkové, jablko, čaj lesní směs (A: 1,7) 
 

 

ÚTERÝ 
 

Přesnídávka Chléb, pom. z ryb v tomatu, ledový salát, bílá káva (A: 1,4,7) 

Oběd  Polévka mrkvová s nočky 

  Kuskus s králičím masem a zeleninou, rajče (A: 1,3,7) 

Nápoj  Mléko/voda 

Svačina Chléb, pom. vaječná, hruška, čaj pomerančový (A: 1,3,7) 
 

 

STŘEDA 
 

Přesnídávka Ovesná kaše sypaná kakaem, máslo, banán, čaj mátový (A: 1,7) 

Oběd  Polévka z rybího filé 

  Krůtí na ajvaru, těstoviny (A: 1,4,9) 

Nápoj  Voda s citrónovým sirupem 

Svačina Chléb, máslo, hruška, čaj s mlékem (A: 1,7) 
 

 

ČTVRTEK  
 

Přesnídávka Veka, pom. z Cottage sýru, rajče, mléko vanilkové (A: 1,7) 

Oběd  Polévka zeleninové s čočkou Beluga  

  Kuře na česneku, brambory vařené, kompot mandarinkový (A: 1,7,9) 

Nápoj  Minerálka 

Svačina Chléb, žervé kapiové, jablko, čaj jahodový (A: 1,7) 
 

 

PÁTEK  
 

Přesnídávka Chléb švédský, pom. hrášková, paprika, kakao (A: 1,7) 

Oběd  Polévka čočková s bramborem 

  Pečené rybí filé na bylinkovém másle, brambory (A: 1,7,9) 

Nápoj  Voda se sirupem 

Svačina Chléb, Perla, džem, hruška, čaj zahradní ovoce (A: 1,7) 

 

 

Po celý den je pro děti zajištěn pitný režim. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

Vyhotovila:  Heiderová Lucie, vedoucí ŠJ 

 


