
JÍDELNÍČEK 
od 15. 4. 2024 do 19. 4. 2024 

        

PONDĚLÍ        
 

Přesnídávka Chléb, pom. cizrnová, paprika, bílá káva (A: 1,7)  

Oběd  Polévka z rybího filé 

  Kapustové karbenátky, brambory vařené, rajčatový salát (A: 1,3,4,9) 

Nápoj  Voda se sirupem 

Svačina Vánočka, kefírové mléko vanilkové, hruška (A: 1,7) 
 

 

ÚTERÝ 
 

Přesnídávka Chléb, pom. švédská, okurka, kakao (A: 1,4,7) 

Oběd  Polévka dýňová s hrachovými nudličkami 

  Králík na smetaně, houskový knedlík (A: 1,3,7,9) 

Nápoj  Citronáda 

Svačina Chléb, máslo, rajče, mléko banánové (A: 1,7) 
 

 

STŘEDA 
 

Přesnídávka Jáhlová kaše sypaná kakaem, máslo, banán, čaj pomerančový (A: 1,7) 

Oběd  Polévka květáková s vejci  

  Vepřové maso vařené, dušená mrkev, brambory (A: 1,3,7) 

Nápoj  Džus pomerančový 

Svačina Chléb, smetanový sýr Palouček, hruška, čaj jahodový (A: 1,7) 
 

 

ČTVRTEK  
 

Přesnídávka Veka, pom. zeleninová, ledový salát, mléko (A: 1,7) 

Oběd  Polévka bramborová s houbovým kořením 

  Hovězí guláš, bulgur (A: 1,9) 

Nápoj  Mléko/voda 

Svačina Chléb, pom. tzatziki, paprika, čaj s citrónem (A: 1,7) 
 

 

PÁTEK  
 

Přesnídávka Chléb, pom. liptovská, okurka, čaj s mlékem (A: 1,7) 

Oběd  Polévka zeleninová s rýží 

  Kuřecí maso na ajvaru, bramborová kaše (A: 1,7,9) 

Nápoj  Voda se sirupem 

Svačina Chléb, Rama, povidla, jablko, čaj zahradní směs (A: 1,7) 

 

 

 

Po celý den je pro děti zajištěn pitný režim. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

Vyhotovila:  Heiderová Lucie 

      vedoucí ŠJ 

 

 

 


