
JÍDELNÍČEK 
od 22. 4. 2024 do 26. 4. 2024 

        

PONDĚLÍ        
 

Přesnídávka Chléb, pom. z cottage sýru, okurka, kakao (A: 1,7)  

Oběd  Polévka kuřecí gulášová s bramborem 

  Kuskusový nákyp s meruňkami, ovocný salát (A: 1,3,7) 

Nápoj  Mléko/voda 

Svačina Chléb, pom. z červené čočky a sýru, hruška, čaj mátový (A: 1,7) 
 

 

ÚTERÝ 
 

Přesnídávka Chléb toustový celozrnný, pom. drožďová, paprika, mléko vanil. (A: 1,3,7) 

Oběd  Polévka zelná s bramborem 

  Rybí filé na leču, brambory (A: 1,4,7) 

Nápoj  Čaj s citrónem 

Svačina Chléb, pom. celerová, jablko, čaj pomerančový (A: 1,7,9) 
 

 

STŘEDA 
 

Přesnídávka Cereální kuličky, bílý jogurt, banán, čaj broskvový (A: 1,7) 

Oběd  Polévka cibulová s bramborem  

  Hovězí maso na kořenové zelenině, bramborová kaše (A: 1,7,9) 

Nápoj  Čistá voda 

Svačina Rohlík, pomazánkové máslo, římský salát, čaj lesní směs (A: 1,7) 
 

 

ČTVRTEK  
 

Přesnídávka Chléb, pom. z ryb v tomatě, paprika, čaj s mlékem (A: 1,4,7) 

Oběd  Polévka fazolová 

  Pečené kuře, šťouchané brambory, mrkvový salát s ananasem (A: 1,7,9) 

Nápoj  Citronáda 

Svačina Chléb, Perla, hruška, čaj citrónový (A: 1,7) 
 

 

PÁTEK  
 

Přesnídávka Chléb, pom. tvarohová s pórkem, rajče, bílá káva (A: 1,7) 

Oběd  Polévka cuketová s kroupami 

  Vepřové maso mleté se zeleninou a nudlemi (A: 1,7,9) 

Nápoj  Voda se sirupem 

Svačina Chléb, žervé, jablko, čaj ostružinový (A: 1,7) 

 

 

 

Po celý den je pro děti zajištěn pitný režim. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

Vyhotovila:  Heiderová Lucie 

 vedoucí ŠJ 

 

 

 


