
JÍDELNÍČEK 
od 8. 4. 2024 do 12. 4. 2024 

        

PONDĚLÍ        
 

Přesnídávka Chléb, pom. budapešťská, paprika, čaj s mlékem (A: 1,7)  

Oběd  Polévka zeleninová s bulgurem 

  Hrachová kaše s cibulkou, okurka sterilovaná, chléb (A: 1,4) 

Nápoj  Voda se sirupem 

Svačina Raženka cereální (DS rohlík), pom. z taveného sýru, rajče, čaj ostružinový (A: 1,7) 
 

 

ÚTERÝ 
 

Přesnídávka Chléb, pom. z rybího filé, okurka, bílá káva (A: 1,4,7) 

Oběd  Polévka masový krém 

  Žemlovka s jablky sypaná cukrem, máslo, pomeranč (A: 1,3,4,7,9) 

Nápoj  Mléko/voda 

Svačina Chléb, pom. brokolicová, hruška, čaj mátový s citrónem (A: 1,7) 
 

 

STŘEDA 
 

Přesnídávka Chléb, pom. z míchaných vajec, hruška, kakao (A: 1,3,7) 

Oběd  Polévka kapustová s bramborem 

  Makarónky s boloňskou omáčkou s hovězím mletým masem, sýr (A: 1,7) 

Nápoj  Citronáda 

Svačina Muffiny z ovesných vloček, bílý jogurt, hrozno, čaj zahradní směs (A: 1,3,7) 
 

 

ČTVRTEK  
 

Přesnídávka Chléb, pom. avokádová, rajče, mléko banánové (A: 1,7) 

Oběd  Polévka bulharská 

  Krůtí roláda plněná špenátem, bramborová kaše, zelný salát s mrkví (A: 1,7,9) 

Nápoj  Voda se sirupem 

Svačina Chléb, žervé s rajčatovým pudrem, kedlubna, mléko (A: 1,7) 
 

 

PÁTEK  
 

Přesnídávka Chléb, Rama, Eidam plátkový, okurka, mléko vanilkové (A: 1,7) 

Oběd  Polévka luštěninová 

  Živáňská vepřová pečené, brambory (A: 1,7) 

Nápoj  Čaj citrónový 

Svačina Chléb, pomazánkové máslo, jablko, čaj (A: 1,7) 

 

 

 

Po celý den je pro děti zajištěn pitný režim. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

Vyhotovila:  Heiderová Lucie 

 vedoucí ŠJ 

 

 

 


