
JÍDELNÍČEK 
od 11. 11. 2024 do 15. 11. 2024 

        

PONDĚLÍ        
 

Přesnídávka Lupínky s mlékem, ovoce, čaj (A: 1,7)  

Oběd  Polévka rajská s kapáním 

  Kuřecí rizoto, sýr, okurek, voda s ovocem (A: 1,3,7) 

Nápoj  Čaj, voda 

Svačina Tuňáková pomazánka, tmavý chléb, zelenina, bílá káva (A: 1,3,4,7) 
 

 

ÚTERÝ 
 

Přesnídávka Rohlík s máslem a plátkový sýr, zelenina, kakao (A: 1,3,7) 

Oběd  Polévka z červené čočky 

  Vepřové kostky na paprice, noky, voda se sirupem (A: 1,3,7) 

Nápoj  Čaj, voda 

Svačina Koláč, mléko, ovoce (A: 1,7) 
 

 

STŘEDA 
 

Přesnídávka Tvarohová s paprikou, veka, zelenina, koktejl (A: 1,3,7) 

Oběd  Polévka květáková 

  Sekaná s bramborovou kaší, okurkový salát voda se sirupem(A:1,3.7,) 

Nápoj  Čaj, voda 

Svačina Chléb, dýňová pomazánka, ovoce, čaj (A:1,3.,7) 
 

 

ČTVRTEK  
 

Přesnídávka Tmavý rohlík, špenátová pomazánka, zelenina, čaj (A: 1,3,7) 

Oběd  Polévka bramborová s houbovým kořením 

  Hrachová kaše s cibulkou, chléb, okurek, voda s citrónem, Snack (A: 1,) 

Nápoj  Čaj, voda 

Svačina Vajíčková pomazánka, chléb, mléko, ovoce (A: 1,7) 
 

 

PÁTEK  
 

Přesnídávka Česneková pomazánka, rohlík, zelenina, čaj (1,3,7) 

Oběd  Kuřecí vývar s nudlemi 

  Nudle s perníkovým kořením, máslo, ovoce, mléko (A: 1,3,7,9) 

Nápoj  Voda, čaj 

Svačina Šunková pěna, chléb, zelenina, voda se sirupem (A: 1,3,7) 

 

 

 

Po celý den je pro děti zajištěn pitný režim. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

Vyhotovila:  Hanusová Barbora 

 vedoucí ŠJ 

 

 

 


